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TÍTULO 
HILOS CONDUCTORES:
	¿Qué tipos de movimientos puedo ejecutar en la danza?

¿Cómo desplazo mi cuerpo en el espacio?


TÓPICO GENERATIVO:

METAS DE COMPRENSIÓN:
	Ejecutará diferentes movimientos al ritmo de la música para fortalecer la coordinación.
	Realizará ejercicios de ubicación espacial para fortalecer el trabajo corporal.


	
	DESEMPEÑOS DE COMPRENSIÓN
	TIEMPO
	VALORACIÓN CONTINUA

	
	ACCIONES REFLEXIONADAS
	
	FORMAS
	CRITERIOS DEL ÁREA

	ETAPA

EXPLORA-

TORIA
	· Conceptualizar el concepto de movimiento en la danza.
· Realizar calentamiento previo al trabajo dancístico.
Realizar fragmentos coreográficos de manera coordinada.
· Trabajar con elementos al ritmo de la música.
· Conocer el origen de la cumbia.

· Conocer los diferentes tipos de cumbias en el mundo.

· Conocer el paso básico de la cumbia.

· Identificar la cumbia como patrimonio cultural.

· Conocer los instrumentos principales para la interpretación de la cumbia.
· Conocer la importancia del estiramiento después del trabajo dancístico y el cuidado del cuerpo.

· Conocer e identificar los ejercicios de estiramiento.

	SEMANAS
	· Comprendiendo el movimiento como parte fundamental del trabajo en la danza.
· Realizando ejercicios de calentamiento.

· Realizando ejercicios corporales al ritmo de la música.

· Apropiándose de los elementos como parte del trabajo dancístico.

· Realizando ejercicios de manera coordinada.
· Explorando con su cuerpo los diferentes ejercicios rítmicos.

· Conociendo el origen de la cumbia.

· Ejecutando el paso básico de la cumbia con la canción “kokoroko”.
· Identificando los sonidos de los instrumentos de la cumbia.
· Observando y ejecutando ejercicios de estiramiento.
	Estética y expresión


	ETAPA

GUIADA
	· Crear movimientos propios.
· Conocer su lugar de trabajo, mantener el control en desplazamientos y cambios de posiciones.
· Ejecutar pasos básicos de la cumbia.
· Conocer los diferentes tiempos rítmicos de la cumbia.
· Trabajar rutinas coreográficas con ritmos modernos para fortalecer la memoria.

· Realizar un ensamble coreográfico a ritmo de cumbia. 
· Ejecutar secuencia coreográfica de la Cumbia.
· Ejecutar una secuencia coreográfica con los pasos básicos de la cumbia.


	SEMANAS
	· Preparando el cuerpo por medio de ejercicios propios.
· Creando conciencia del lugar de trabajo para mejorar la   lateralidad.
· Haciendo movimientos sugeridos por ritmos folclóricos.

· Ejecutando expresiones de acuerdo con las diferentes emociones dentro de un tema musical. “El gallo tuerto”
· Ejecutando el paso básico de la cumbia.
· Avance de proyecto de síntesis: Ejecutando pasos básicos de la cumbia con desplazamiento.
· Ensamblando los pasos básicos de la cumbia en una secuencia coreográfica.
· Ejecutando ejercicios en diferentes direcciones, trabajo de lateralidad.


	·  Habilidad técnica

	PROYECTO

DE SÍNTESIS
	“LA CUMBIAMBA Y EL GALLITO TUERTO KOKOROKO”
Ejecución de la coreografía de bachata con gran independencia.


	SEMANAS
	Los estudiantes presentarán la secuencia coreográfica de la canción “el gallo tuerto” poniendo en práctica lo trabajado en clase; Coordinación, lateralidad, apropiación cultural, movimiento, corporal y ubicación espacial.

	· Interpretación y comunicación artística


La importancia del equilibrio y el movimiento en la danza





     EL CUMBIÓN KOKOROKO








