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TÍTULO 
HILOS CONDUCTORES:
	¿Por qué la relación del espacio y el cuerpo es importante para la danza?

¿Cómo mi cuerpo se adapta a un ritmo musical diferente?


TÓPICO GENERATIVO:

METAS DE COMPRENSIÓN:
	Comprenderá la importancia del cuerpo en el espacio por medio de una secuencia coreográfica. 
	Realizará ejercicios corporales que fortalecerán su coordinación y ritmo durante el baile.


	
	DESEMPEÑOS DE COMPRENSIÓN
	TIEMPO
	VALORACIÓN CONTINUA

	
	ACCIONES REFLEXIONADAS
	
	FORMAS
	CRITERIOS DEL ÁREA

	ETAPA

EXPLORA-

TORIA
	· Realizar calentamiento previo al trabajo dancístico.

· Conceptualizar el concepto de espacio.

· Comprender qué es un juego de roles.
· Realizar actividades de calentamiento.

· Trabajar con elementos al ritmo de la música.
· Conocer la importancia de la expresión corporal en la danza.
· Conocer el origen de la bachata.

· Conocer pasos básicos de la bachata.

· Conocer figuras básicas de la bachata.

· Conocer la importancia del estiramiento después del trabajo dancístico y el cuidado del cuerpo

· Conocer e identificar los ejercicios de estiramiento

	2 SEMANAS
	· Ejecutando movimientos articulares.
· Comprendiendo el concepto de espacio y relacionándolo con el trabajo práctico. 
· Creando roles teniendo en cuenta la melodía.
· Explorando con su cuerpo los diferentes ejercicios rítmicos.
· Apropiándose de los elementos como parte del trabajo dancístico.
· Realizando ejercicios de expresión corporal.
· Conociendo e identificando características de la bachata y su relación con las danzas de salón.
· Observando e imitando movimientos.

· Ejecutando pasos básicos de la bachata.
· Conociendo los ejercicios de estiramiento.

	Estética y expresión 



	ETAPA

GUIADA
	· Crear movimientos propios.

· Trabajar ejercicios rítmicos para fortalecer la coordinación y el ritmo.
· Ejecutar pasos básicos de la bachata.

· Conocer los diferentes tiempos rítmicos de la bachata.
· Trabajar rutinas coreográficas para fortalecer la memoria.
· Realizar un ensamble coreográfico a ritmo de bachata. 
· Ejecutar secuencia coreográfica de la bachata. 
· Realizar movimientos expresivos.

· Conocer los pasos de bachata.


	 4 SEMANAS
	· Explorando con el cuerpo al ritmo de la música.
· Realizando movimientos rítmicos.
· Haciendo movimientos sugeridos al escuchar canciones con diferentes velocidades.
· Realizando desplazamientos y figuras con el ritmo de bachata.
· Avance proyecto de síntesis:
Ejecutando ejercicios de lateralidad a ritmo de bachata.
· Liderando los adecuados cambios musicales de la bachata.
· Ejecutando pasos básicos de la bachata.
· Ejecutando una secuencia coreográfica a ritmo de bachata teniendo en cuenta figuras y desplazamientos.
· Controlando la velocidad corporal vs el ritmo de bachata.

	· Habilidad técnica

	PROYECTO

DE SÍNTESIS
	· “BAILANDO CON LAS ESTRELLAS A RITMO DE BACHATA 

Ejecución de la coreografía de bachata con gran independencia.

	2 SEMANAS
	Los estudiantes presentarán la secuencia coreográfica de la bachata poniendo en práctica lo trabajado en clase; expresión corporal, lateralidad, ubicación espacial, y tiempos rítmicos.

	Interpretación y comunicación artística



LA RELACIÓN DEL CUERPO Y EL ESPACIO DURANTE EL BAILE 





DISFRUTANDO AL RITMO DE BACHATA








