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TiTULO [ FUNDAMENTOS TECNICOS PARA LA PRACTICA DEL FUTBOL DE SALON. ]

HILOS CONDUCTORES:

1. ¢Qué diferencia hay entre el futbol de salon y el futbol sala?
2. (Como mejorar la fuerza y la técnica del remate?

TOPICO GENERATIVO:

“LEVANTO LA COPA”

METAS DE COMPRENSION:

Experimentard y utilizara habilidades motrices bésicas
para mejorar su condicion fisica con ayuda de diferentes
elementos que tengo en casa.

Desarrollara los fundamentos técnicos individuales del fatbol de
salén a través de ejercicios con balén.
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Proyecto de Sintesis
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TO e Se realizard un torneo de penales| <€ |el estudiante debe escoger hacia qué e Recreacién v ludica
DE virtual con todos los estudiantes. E direccion patea el jugador, luego se y
SINTESIS o | muestra el video de la serie de
o~ RS
penales y se observa si adivino el
cobro.




